
Bach-Blütenkurs

1. Abend:
Einführung in die Bach-Blütentherapie:

- Lebenslauf Dr. Edward Bach
- Entdeckung der Heilmittel
- Was versteht Dr. Bach unter Krankheit?
- Leitsymptome der 38 Bach-Blüten
- Einteilung der Bach-Blüten nach Dr. Bach: -12 Heiler

 -  7 Gruppen
- Notfalltropfen

2. Abend:
Neue Einteilung der Bach-Blüten nach Krämer

- Äußere Blüten
- Innere Blüten
- Die Schienen: Centaury - Holly - Pine

Rock Rose - Agrimony - Cherry Plum
Vervain - Hornbeam - White Chestnut
Agrimony - Vervain - Sweet Chestnut
Water Violet - Chestnut Bud - Beech
Chicory - Red Chestnut - Honeysuckle

3. Abend:
- Die Schienen: Mimulus - Heather - Mustard

Gentian - Willow - Wild Rose
Impatiens - Olive - Oak
Clematis - Impatiens - Mustard
Cerato - Vine - Wild - Wild Oat
Scleranthus - Rock Water - Crapp Apple

4. Abend:
Bach-Blüten-Hautzonentherapie
Praktische Anwendungsmöglichkeiten der Bach-Blüten
Bewährte Blüten-Mischungen
Grenzen der Selbstbehandlung
Literaturliste

Anita Steenweg, Bach-Blütenkurs 1


